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I PRESENTACICN

CONOZCAMOS LA HISTORIA
DE LOS DERECHOS HUMANOS

aPor qu® en nuestro pa2s se habla espafol? aPor qu® nuestra econom?2a
depende del petr - leo? aPor qu®nos gusta tanto bailar, o por qu® estamos siempre
de buen humor? aPor qu® encontramos tanta variedad de rostros y pieles en
nuestra poblaci-n?

Las respuestas a @stas y a otras preguntas seguramente nos ensefargn
mucho acerca de nosotros como pa?s, acercade los elementos que nos identiycan
y nos hacen sentir parte de una cultura, sociedad o pueblo. Es lo que llamamos
HISTORIA.

Toda persona, pueblo o pazs tiene su HISTORIA, un conjunto de vivencias
propias que constituye un acumulado de experiencias y nos permiten entender
mucho de lo que pensamos o hacemos en el presente.

Podemos construir la historia de las cosas 0 personas presentes a nuestro
alrededor. Por ejemplo, si nos proponemos construir nuestra historia personal
tendremos que recopilar todos aquellos hechos que nos marcaron de manera
especial, que hantenido un fuerte signiycado en nuestras vidas o que simplemente
explican por qu® hoy nos desempeflamos en una determinada actividad y no en
otra, 0 nos relacionamos de determinada manera con los dem§s. As?, al reconstruir
lossucesosdenuestrasvidas, podemosconocer lahistoriadeesaspersonasohechos
que nos interesan, de nuestra comunidad, de nuestra escuela, de nuestros amigos y
amigas, de nuestro pas.

Este folleto aborda la historia de los derechos humanos, es decir, los
aspectos m8s importantes del acontecer de los derechos humanos a trav@s de
los afos. Con este material queremos contribuir a divulgar la forma como estos
derechos se han conquistado y se siguen conquistando a¥n.

Comenzamos con unabreve repexi-nsobre ¢ - moentendemos la historia,
paraluegoresefarlaformacomoseconstruy - lahistoriadelosderechoshumanos
en el mundo en general, y en nuestro continente y pa?s en particular. Tambi@n
determinaremos cugles han sido los hechos que nos permiten hablar de avances

en el disfrute y reconocimiento de nuestros derechos.
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I I SEGDN EL CRISTAL CON QUE SE MIRE

Seg¥n el diccionario de la Real Academia Espafola, HISTORIA se
deynecomoelfiEstudiodelosacontecimientosdel pasadorelativosalhombreya
lassociedadeshumanaso. Estadeynici- npodr2allevarnosapensar que lahistoria
est§integrada por hechos ocurridos hace muchos aflosy que estos no tienen nada
que ver con nosotros. Si recordamos la forma como nos enseflaron la historiaen
la escuela, nos damos cuenta de que generalmente se basaba sobre un conjunto
deeventosyfechas. Lejosdeparecernosinteresante, lahistorianosresultabaalgo

muy fastidioso.
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Ademss, esta historia que nos enseflan desde pequefos nos muestra
s-lo un lado de la moneda. Esta historia ignora a los pueblos, su participaci-n
y sus aportes para lograr un mundo mejor. Por eso, al repasar la historia en los
libros, veremosaparecer continuamente grandes personajes, fechasimportantes,
mientras la solidaridad, la gente sencilla como nosotros, las luchas sociales, las
injusticias, lavidacotidiana,eldesarrollodelascomunidades, lasrelacionesentre
vecinos y amigos, en yn, la realidad del pueblo, brilla por su ausencia.

La historia puede verse y entenderse desde otra perspectiva,
desde aquella que nos es cercana, que nos dice cosas
sobre nosotros mismos y nos explica nuestra realidad actual.

Por eso creemos necesario replantear la concepci-n tradicional de la
historia,abandonaresavisi - nrégidaeinteresadaquenosexplicaloshechosdesde
un solo punto de vista: el de los m8s poderosos.

Algunoselementosnospermitenentenderlahistoriadesdeunaperspectiva
diferente:

A La HISTORIA como proceso

Nos hemos acostumbrado a ver la historia como un conjunto de hechos
aislados que sucedieron en momentos determinados. As?, cuando estudiamos la
historia de nuestra independencia, memorizamos fechas de grandes batallas o
acontecimientos. Pero la historia es un proceso en el que, si bien ocurren hechos
especiales,@stosest§nestrechamenterelacionadosunosconotrosyconformanun
acumulado. Sino hubieran ocurrido pequefos eventos de cambio en las familias,
enlosbarriosoenel trabajo, los grandes eventos de la historia tampoco hubieran
ocurrido.

La historia es un proceso din§mico y constante
y No una sucesi-n r¢gida de hechos hist-ricos extraordinarios.

A Todos protagonizamos la HISTORIA

Tambi®n nos ensefaron que la historia es un asunto de grandes l2deres o
personajes.Auncuandoesciertoquealgunaspersonasconducenlosprocesos, ®stos
no alcanzan sus objetivos si no existen movimientos sociales que los respalden'y
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